 ТЕСТ №  1 «НАДЁЖНА ЛИ ВАША ПАМЯТЬ»                                                                                                                 

Фамилия_____________________________________ , Имя _________________

1. Бывает ли, что вы забываете о днях рождения родственников и друзей?

___а) нет;

___б) да;

2. Случается ли вам, входя в комнату, мучительно вспоминать, зачем, собственно, вы пришли?

___а) нет;

___б) да;

3. Помните ли вы свой первый звонок в школе?

___а) да;

___б) нет;

4. Вы иногда забываете ключи от своей квартиры, выходя из дома?

___а) нет;

___б) да;

5. Часто ли вы не можете вспомнить, куда положили ту или иную вещь?

___а) нет;

___б) да;

6. Случается ли, что вы забываете о запланированной встрече?

___а) нет;

___б) да;

7. Трудно ли вам бывает вспомнить название известных фильмов, имена и фамилию популярных актеров?

___а) нет;

___б) да;

8. Вы легко запоминаете номера телефонов?

___а) да;

___б) нет;

9. Можете ли вы  вспомнить имя и фамилию вашего первого школьного учителя?

___а) да;

___б) нет;

10. Сумеете ли вы прочесть наизусть какое-нибудь стихотворение, которое учили в детстве?

___а) да;

___б) нет;

11. Вы иногда забываете, выходя из дома, выключить свет в квартире?

___а) нет;

___б) да;

12. Случается ли, что вы забываете в транспорте вещи?

___а) нет;

___б) да;

13. Иной раз вам трудно вспомнить, о чём вы прочитали в книге (газете) совсем недавно?

___а) нет;

___б) да;

14. Бывает ли, что вы пропускаете любимую телепередачу из-за того, что попросту забываете о ней?

___а) нет;

___б) да;

15. Всегда ли вам легко вспомнить события уходящего дня?

___а) да;

___б) нет.
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