ЧЕТВЁРТЫЙ КОМПЛЕКС.
ПРИЕМЫ РУКОПАШНОГО БОЯ С АВТОМАТОМ. (ВДВ).
Выполняется на 16 счетов. 
Исходное положение - строевая стойка, автомат в правой руке.

1. С шагом правой назад принять изготовку к бою.
2. Нанести укол штыком с выпадом.
3. С шагом правой ноги нанести удар прикладом с боку.
4. На носке левой ноги повернуться направо кругом и с выпадом правой нанести улар прикладом в голову.
5. Перехватить автомат левой рукой сверху, правой  -  снизу, повернуться налево кругом и с шагом правой вперёд нанести удар прикладом сверху.
6. На носке левой ноги повернуться направо кругом и выполнить верхний блок с автоматом.
7. С шагом левой ноги вперёд нанести удар магазином в живот.
8. На носке левой ноги повернуться налево кругом, принять изготовку к бою.
9. С шагом правой ноги выполнить отбив вправо и с выпадом левой ноги нанести укол штыком.
10. На носках повернуться направо и выполнить верхний блок, нанести удар носком правой ноги в промежность и удар автоматом по голове сверху.
11. С выпадом правой ноги в сторону нанести удар прикладом вправо.
12.  На носке левой ноги повернуться налево кругом и, подтянув правую ногу, принять изготовку к бою.
13. Выполнить отбив автоматом вниз направо и с выпадом левой ноги нанести укол штыком.
14. Поворачиваясь на носке левой ноги направо, выполнить отбив автоматом наружу и с выпадом левой ноги  нанести укол штыком.
15. Выполнить скрестный шаг левой и с выпадом правой ноги нанести укол штыком.
16. С поворотом налево переставить левую ногу к правой и принять строевую стойку. 
